
Informarea părinților 

Debriefingul echipei

Adrenalină:10-30 µg/kg la fiecare 4 
minute.


 Volum intravascular (sânge / fluid): 
10 mL/kg 


Glucoză 10% (dacă glicemia este 
scăzută): 2 mL/ kg 

3 compresii : 1 ventilație

100% O₂

Luați în considerare dispozitive 
supraglotice sau sondă traheală 


Dacă ritmul cardiac rămâne <60 min/min: 

începeți compresiile toracice

Dacă nu crește frecvența cardiacă: 

Mișcare toracică?

NU

DA

Reevaluați

Repetați 5 insuflații

Dacă toracele nu se mișcă:


Verificați masca, poziția capului, subluxația 
mandibulei 

Încercați alte tehnici de deschidere a căii aeriene 

Luați în considerare o presiune de insuflare mai mare

Dacă nu crește frecvența cardiacă: 

Mișcare toracică?

Reevaluați
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SpO₂ țintă


  3 min 70 - 75% 

5 min 80 - 85%


10 min 85 - 95%

Mâna dreaptă

DA

Continuați ventilația cu presiune pozitivă 

Reevaluați după 30 sec

Dacă ritmul cardiac rămâne <60 min/1:


Acces vascular (CVO/IO)

Luați în considerare medicamentele și fluidele

Luați în considerare alți factori

P neumotorax


Hipovolemie


Anomalie congenitală


Eșec al echipamentului

de ex. 

Prematur < 32 săptămâni

Utilizați o sursă externă de 
căldură

CPAP 6 cm H₂O, O₂ ≥ 30%
Dacă respiră: susțineți cu

Începeți cu 25 cm H₂O, O₂ 
≥ 30%

Așezați corpul neșters într-o 

pungă de plastic, puneți o 

căciuliță

Naștere

Începeți cronometrul

Întârzierea clampării cordonului

Păstrați căldura
Uscați, înfășurați, căciuliță

Stimulare blândă

Evaluați respirația și ritmul cardiac

Respirație insuficientă:

 Deschideți calea aeriană


În caz de apnee sau gasping:

 Efectuați 5 insuflații

Începeți cu 30 cm H₂O, PEEP 6 cm H₂O, 21% O₂


Considerați SpO₂ +/- ECG

Reevaluați la fiecare 30 sec

Consiliere antenatală

 Informarea echipei și verificarea echipamentului
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Algoritm de suport vital neonatal

CPAP - presiune pozitivă continuă în căile respiratorii; ECG - electrocardiogramă; IO - intraosoasă; PEEP - presiune pozitivă la sfârșitul 
expirului; PPV - ventilație cu presiune pozitivă; SGA - dispozitiv supraglotic; SpO₂ - saturație în oxigen; CVO - cateter venos ombilical


