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Consiliere antenatala
Informarea echipei si verificarea echipamentului

2
S o= A Nastere
Prematur < 32 saptamani R o
| Incepeti cronometrul J
4 1 N
A$ezat|vcorpul n(f_-sters |nt.r-o Intarzierea clamparii cordonului
punga de plastic, punetio Stimulare blanda
caciulita Uscati, infasurati, caciulita
Utilizati o sursa externd de \ Pastrati caldura J
caldura !
” Evaluati respiratia si ritmul cardiac
e i N
Daca respira: sustineticu Respiratie insuficienta:
CPAP 6 cm H,0, O, > 30% \ Deschideti calea aeriana
|1 \
In caz de apnee sau gasping: SpO; tinta
A Efectuati 5 insuflatii Mana dreapta
ITCEPEIE 22 G O N— Incepeti cu 30 cm H,0, PEEP 6 cm H;0, 21% O, 3 min 70 - 75%
= 2U70 _ _ 5 min 80 - 85%
Considerati SpO, +/- ECG ) 10 min 85 - 95%
1
% Reevaluati
1 =
Dacd nu creste frecventa cardiaca: DA o)
Miscare toracica? E,.
1 -

Daca toracele nu se misca:
« Verificati masca, pozitia capului, subluxatia
mandibulei
 Incercati alte tehnici de deschidere a caii aeriene
 Luatiin considerare o presiune de insuflare mai mare

Este nevoie de ajutor suplimentar?

[ Repetati 5 insuflatii ]
1
@ Reevaluati > -
!
NU Daca nu creste frecventa cardiaca:
Miscare toracica?

djewiou 1anjesdwal easau

lDA

” Continuati ventilatia cu presiune pozitiva )
Reevaluati dupa 30 sec

|

Daca ritmul cardiac ramane <60 min/min:

incepeti compresiile toracice
« 3 compresii: 1 ventilatie
* 100% O,

» Luatiin considerare dispozitive_
supraglotice sau sonda traheala

eaul} ajijeanies abune e nayuad jnuabixo 1jeann]

<® Reevaluati la fiecare 30 sec
- | |
+ Adrenalina:10-30 ug/kg la fiecare 4 f . . A . )
minute. Daca ritmul cardiac ramane <60 min/1:
« Volum intravascular (sange / fluid): G--{ « Acces vascular (CVO/IO)
10 mL/kg o _ ' -
. Glucozs 10% (dac glicemia este  Luati in considerare medicamentele si fluidele
scazuta): 2 mL/ kg  Luati in considerare alti factori
« Pneumotorax :
+ Hipovolemie deex. ! Informarea parintilor
 Anomalie congenitala N Debriefingul echipei
» Esec al echipamentului

CPAP - presiune pozitiva continua in caile respiratorii; ECG - electrocardiograma; IO - intraosoasa; PEEP - presiune pozitiva la sfarsitul
expirului; PPV - ventilatie cu presiune pozitiva; SGA - dispozitiv supraglotic; SpO, - saturatie in oxigen; CVO - cateter venos ombilical




